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Wie oft kann ich stechen?
Haut:  
Die Anzahl der möglichen Stiche hängt immer von der 
Dicke der Nadel und von der Stichtechnik ab. In Ver-
suchsreihen konnte die Haut bis zu 1000mal an der 
gleichen Stelle (1cm Radius) gestochen werden, ohne 
dass die Haut gewechselt werden musste. Berück-
sichtigt man, dass der Arm viele mögliche Punktions-
stellen hat, so kann die Haut über 10.000 mal gestochen 
werden, wenn alle Punktionsstellen genutzt werden.
Vene:  
Wie auch bei der Haut ist die Haltbarkeit der Vene  
stark von der Größe der Nadel abhängig. Die Vene  
kann bis zu 100 mal an der gleichen Stelle (1cm) 
gestochen werden, bevor sie undicht wird. Nutzt man 
auch hier alle möglichen Punktionsstellen, so kann  
man von etwa 1.000 Punktionen ausgehen, bevor  
die Vene gewechselt werden muss. 

Die Venen werden schon nach kurzer 
Zeit undicht. Was mache ich falsch?
Der klassische Fehler beim Verwenden von Injektions-
armen ist das zu hohe Anbringen des Flüssigkeits-
beutels. Hängen Sie den Beutel NICHT an einen normal 
hohen Infusionsständer, dies führt dazu, dass der Druck 
in der Vene sehr hoch wird und die selbstschließende 
Eigenschaft des Schlauches nicht mehr gewährleistet ist. 
Der Blutbeutel darf mit seinem unteren Ende nur gering-
fügig über der Oberkante des Arms hängen, bitte hierzu 
die Bedienungsanleitung beachten. 

Das Füllen der Venen dauert  
mir zu lange. Was kann ich tun?
Halten Sie den Blutbeutel während des Füllvorgangs  
höher, dadurch erhöht sich der Druck und die Venen       
füllen sich schneller.

Ich möchte die Haut und die Venen 
wechseln. Kann ich das selbst?
JA!! Das Auswechseln der Haut ist einfach. Die Haut wird ge-
fasst und nach oben gezogen. Dann können die Venen ent-
fernt und neue Venen eingezogen werden. Kleine Haltenasen 
und Netze halten die Venen in den Vertiefungen. Zum 
Aufziehen der Haut wird diese auf Links gedreht, mit Talkum 
oder Babypuder eingerieben und dann auf den Handballen 
aufgesetzt. Jetzt die Haut einfach nach unten auf den Kern 
ziehen. Siehe hierzu auch unser „How-to-use“ Video.

Wir haben den Arm länger nicht 
benutzt. Jetzt ist er verstopft. Was tun?
Grundsätzlich sollten die Venen immer entleert werden, 
wenn der Arm eine Weile nicht benutzt wird. Verwen-
den Sie hierfür die mitgelieferte großvolumige Spritze. 
Schließen Sie diese an das Schlauchende an, über das die 
Venen entlüftet werden. Verschließen Sie den Blutbeutel 
fest und legen Sie diesen flach neben des Arm. Öffnen Sie 
das Ventil des Beutels. Öffnen Sie ebenfalls das Ventil am 
Ende mit der Spritze. Drücken Sie jetzt Luft in die Vene, bis 
alles Blut zurück in den Beutel geflossen ist. 

Haben Sie vergessen, den Arm zu entleeren, nehmen Sie 
den Venenschlauch aus dem Arm und legen Sie den ver-
stopften Schlauch mehrere Stunden in lauwarmes Wasser. 
Das getrocknete Blut sollte sich auflösen und anschließen 
können Sie es mit klarem Wasser und einer Spritze aus der 
Vene herausspülen.
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Mit der Video-Anleitung gelingt der 
Hautwechsel schnell und einfach!

Follow us!
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Puncture Pete – 
hyperrealistischer IV Trainingsarm

Abmessungen und Gewicht
Länge: 70 cm · Breite: 16 cm
Höhe: 14 cm · Gewicht: 4 kg
 
Verpackung Maße & Gewicht   
Länge: 76 cm · Breite: 29 cm
Höhe: 20 cm · Gewicht: 5 kg




